
Скалолазание в Турции.Снаряжение

Снаряжение
Скальные туфли

	Страховочная система

	Каска

	Страховочное устройство (по желанию)

	Рюкзак для занятий и восхождения (30-40 л)

	Фонарик налобный, запасные батарейки

	Солнцезащитные очки

	Солнцезащитный крем

	Мешочек для магнезии + магнезия

	Одежда для занятий спортом на свежем воздухе
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