
Плато Путорана. Заполярное приключение.
Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
Гамаши

	Футболки 3 шт.

	Тёплый свитер / флиска (кофта из флиса /полартека) обязательно с горлом

	Плащ-дождевик

	Сменное нижнее бельё (3-5 комплектов)

	Носки х/б 3-5 пар

	Штаны ветро - влагозащитные

	Флисовые (тёплые) штаны

	Штаны ходовые

	Рубашка с длинным рукавом лёгкая

	Куртка-ветровка

	Головной убор (панама, бандана, кепка)

	Носки тёплые (2 пары)

	Термобельё

	Шапочка, шарф, перчатки (например, флисовые - для межсезонья) 

	Куртка тёплая с капюшоном (на синтетическом утеплителе - ВАЖНО!)
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Обувь
Треккинговые ботинки

	Сандалии на липучках (туристические) - которые не жалко промочить

	Кроссовки
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Бивуак
Рюкзак (для женщин не менее 60 л, для мужчин не менее 90 л)

	Туристический коврик

	Накидка от дождя на рюкзак

	Сидушка (пенка для сидения)

	Трекинговые палки

	Набор посуды (кружка, миска, ложка, нож)

	Спальник с tВ° комфорта -5

	Палатка туристическая
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