
Восхождение на Маунт Кения (Батиан (5199 м),
Нелион (5188 м) и Пойнт-Ленана (4985 м)

Уровень подготовки
Хорошая физическая форма, опыт восхождений на «тройку», уровень скалолазной подготовки 5с-6а, умение

использовать основное альпинистское снаряжение

от 347 830 руб. (3 980 USD)

Ближайшая дата: 7 - 14 февраля 2026
8 дней / 7 ночей

Другие даты: 

14 - 21 февраля 2026

Менеджер тура
Щёкотов Андрей
Телефон: +7(495)229-50-70 (доб. 167)

Мобильный: +7 977 292 03 48

E-mail: agent2@alpindustria-tour.ru

Все маршруты восхождения на гору Кения проходят среди альпийских лугов и высокогорных озер с

экзотической, экваториальной и высотной растительностью, чем очень привлекают восходителей со всего мира.

Сам маршрут восхождения, крепкая 4-Б по российской классификации. Нужно быть готовым к

продолжительному лазанию, местами 5с-6а.Возможно в кошках. 

Хотите узнать больше о восхождениях в Африке? Присоединяйтесь к нашему Telegram-каналу, полностью

посвящённому горам Африки

План путешествия
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День 1  
Найроби

Прибытие в аэропорт Найроби (NBO). Трансфер в отель 4* (Safari Park

Hotel And Casino), в Найроби. Ваш отель располагает всем

необходимым для полноценного отдыха после долгого перелета. 5

ресторанов, два бассейна, теннисные корты, а также главное его

преимущество, что он располагается на территории 20 Га посреди

африканского леса. Вечером сбор в лобби отеля с гидом. Брифинг.

Необходимо хорошо выспаться, ведь завтра нас ждет дорога длиной в

220 км.

 

День 2  
Найроби - Sirimona
gate - Judimeer
camp

 

Сбор в лобби отеля в 7:30. Переезд к входу Sirimon gate

национального парка Mount Kenya. Вся дорога займет порядка 6-7

часов. Пока гиды будут оформлять пермиты и проходить все

необходимые формальности, вам будет предложен ланч. После обеда

предстоит несложный переход 9 км (примерно 3 часа) к лагерю

Judimeer camp (3300 м), где для вас уже будет приготовлен ужин. Для

желающих. В Национальном парке Mount Kenya разрешено разводить

костры, так что вечер можно завершить пением Высоцкого и Визбора у

костра под гитару. Только для этого необходимо иметь свою гитару.   

День 3  
Judimeer camp -
Shiptons camp

Подъем в 7 утра, завтракаем и отправляемся в наше долгое

путешествие длиною в 14 км (7-8 часов). По дороге вам будет

предложен обед. Прибытие в лагерь Shiptons Camp (4100 м) в 4-5

вечера. Отдых, ужин. 

 

День 4  
Shiptos camp

 

Сегодня у нас день акклиматизации и подготовки к восхождению.

Подъем в 7-8 утра и выход на акклиматизационный выход на высоту

4500-4700. Возвращение в  Shiptons camp. Обед, свободное время.

Можно использовать как резервный день. 

День 5  
Shiptos camp

 

Восхождение на пик Batian 5199 м - спуск в Shiptons camp . Время

перехода 9-12 часов. В 2 часа утра мы оставляем лагерь и начинаем

подъем по крутому каменистому склону в направлении вершины

Нелион. По плану на вершину должны подняться около 11 утра.

Далее, если позволяет физическая форма продолжаем подъем на

Батиан. Если физическая форма не позволяет продолжать

восхождение, то ночевка на гребне между Нелианом и Батианом в

приюте на 4 места.  Подъем на пик Батиан занимает около 3 часов . 
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Спуск в лагерь Shiptons camp

День 6  
Сhogoria Bands

После завтрака идем дальше вниз 14 км (6 часов) до Chogoria Bandas

(2950 м) на ужин и ночлег. По дороге в лагерь мы увидим долину

Ваунас-Годжес, водопад Вивиан и самое большое озеро на горе

Кения. А если повезет, то увидим, как на водопой идут зебры или

буйволы. Да, на горе вполне возможно встретить представителей

&ldquo;большой пятерки&rdquo;

День 7  
Сhogoria Bands  -
Nairobi

 

После завтрака дальнейший спуск до места встречи, где нас заберет

гид на автомобиле (примерно 2 ч), расстояние 10 км. Далее мы едем

до деревни Chogoria, откуда будет организован трансфер до отеля в

Найроби. Размещение в отеле. Вручение сертификатов. Свой успех

мы предлагаем отпраздновать в ресторане  Сarnivore, где вы сможете

отведать мясо диких животных (страус, крокодил, буйвол)(не включено

в стоимость)

День 8  
Вылет домой

Вылет домой
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Снаряжение

Утепленные куртка: пуховка

	Мембранная куртка

	Мембранные брюки

	Термобелье

	Флисовая куртка (Polartec 200)

	Флисовые брюки

	Теплые перчатки и верхонки

	Шапка

	Ботинки для технического альпинизма (двухслойные)

	Кроссовки с мембраной

	Гамаши

	Носки 

	Рюкзак (60 - 70 литров) 

	Термос (1 литр для чая на выход)

	Треккинговые палки

	Солнцезащитные очки

	Фонарь налобный + запасной комплект батареек

	Спальный мешок (Comfort -15)

	Ледоруб

	Каска

	Кошки

	Страховочная система (нижняя)

	Самостраховка (2 куска веревки, динамическая, тип -единичка, 3 метра)

	5 карабинов с муфтами и 2 без муфт

	Репшнур (диаметр 7 мм, 5 метров)

	Жумар

	Спусковое устройство

AlpIndustria-tour.ru


