
Классика альпинизма в Фанских горах.
Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
- непромокаемая куртка из мембранной ткани

- непромокаемые штаны из мембранной ткани

- теплая куртка из флиса или полартека

- теплое термобелье для сна

- шапка

- перчатки

- футболка с длинным рукавом или рубашка

- термофутболка (можно с длинными рукавами), отводящая влагу от тела

- удобные, легкие треккингвые штаные

- очки солнечные

- головой убор от солнца

- купальник

- перчатки рабочие (1 пара)

- гамаши
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Обувь
- треккинговые ботинки высокие на хорошей подошве

- легкие кроссовки или сандалии
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Бивак
- Рюкзак (70 литров для девушек, 80 литров для мужчин)

- спальный мешок (температура комфорта -5....0)

- непромокаемая накидка на рюкзак

- гермомешок тонкий легкий для вещей

- сидушка туристическая

- личная посуда туристическая (кружка, ложка, миска, нож)

- пустая пластиковая бутылка или легкая фляга

- фонарик налобный и запасные батарейки

- личная аптечка

- крем от солнца с фактором защиты 40-50

- полотенце

- средства личной гигиены
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Альпинистское снаряжение
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https://alpindustria.ru/catalog/odejda/
https://alpindustria.ru/catalog/obuv/
https://alpindustria.ru/catalog/turisticheskoe-snaryajenie/
https://alpindustria.ru/catalog/alpinistskoe-snaryajenie/


- Каска

- Ледоруб

- Страховочная система

- Кошки
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