
Казбек и Эльбрус. Две великие вершины
Кавказа

Уровень подготовки
Хорошая физическая форма, выносливость, начальная альпинистская подготовка

от 287 170 руб. (2 850 Euro)

Ближайшая дата: 31 июля - 11 августа 2027
12 дней / 11 ночей

Другие даты: 

7 - 18 августа 2027

14 - 25 августа 2027

Координатор
Щёкотов Андрей
Телефон: +7(495)229-50-70 (доб. 167)

Мобильный: +7 9167488314

E-mail: agent2@alpindustria-tour.ru

Казбек + Эльбрус. Две великие вершины Кавказа за 12 дней! Программа для тех, кто ценит свое время и деньги.

Ни для кого не секрет, что после восхождения на одну гору можно без акклиматизации идти на следующую

подобную вершину. У нас появилась отличная идея - два 5-тысячника вместо одного 7-тысячника. Программа

занимает 10 дней. Проживание в базовых лагерях на высоте 3600-4200 м. Два запасных дня на непогоду. 

Программа может корректироваться по погодным и иным условиям, а так  же может быть начата с Эльбруса.

Переезд из Грузии в Приэльбрусье занимает шесть часов, а утром при благоприятных погодных условиях вы

будете стоять на вершине Эльбруса. Вот она настоящая подготовка к экспедиционной жизни. А там и Эверест

не за горами!
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Другие горные школы от Альпиндустрии-Тур: в Москве, в Крыму, в Хибинах, в Безенги, в Архызе, в Узунколе

План путешествия

День 1  
Заезд

Прибытие в Тбилиси и переезд в Степанцминду

Наш представитель встретит вас в аэропорту Тбилиси (TBS). Отсюда

мы начинаем живописный переезд по знаменитой Военно-Грузинской

дороге. Вы насладитесь видами Жинвальского водохранилища и

крепости Ананури.

К вечеру мы прибываем в Степанцминду (Казбеги) - поселок у самого

подножия Казбека. Вы заселяетесь в комфортный гостевой дом или

отель 4* (в зависимости от вашего тарифа). Вечером вас ждет

знакомство с командой и гидами. Мы проведем детальный брифинг по

программе восхождения на Казбек, проверим ваше снаряжение и

ответим на все вопросы. После сытного ужина - отдых перед началом

активной части.

День 2  
Акклиматизация

После завтрака мы упаковываем основной багаж. Для вашего

комфорта вещи будут доставлены к приюту на лошадях, а вы пойдете

налегке. Мы на машинах поднимемся к знаменитой Троицкой церкви

Гергети (2170 м) - визитной карточке Грузии.

Отсюда начинается наш пеший треккинг на Казбек. Тропа плавно

набирает высоту, открывая невероятные панорамы на ущелье и

Казбек. По пути мы можем сделать остановку на обед в высокогорном

кафе (оплачивается отдельно). К вечеру мы прибываем в

современный и комфортный приют "Альтихат". Ужин и ночевка на

высоте 3014 м станут первым шагом вашей акклиматизации.

День 3  
Переход  на
метеостанцию

Переход через ледник Гергети к Метеостанции (3650 м)

Сегодня нас ждет один из самых красивых участков маршрута. Мы

пересечем могучий ледник Гергети. Наши гиды обеспечат

безопасность, расскажут и покажут, как правильно передвигаться по

леднику.

После ледника мы поднимемся к историческому приюту "Бетлеми

Хат", также известному как Метеостанция Казбек. Это наш штурмовой

лагерь. Здесь мы предлагаем два варианта размещения: места в

общем помещении Метеостанции или (для тарифов "Комфорт") более

уединенные 4-местные домики-приюты.

 

День 4  
Акклиматизация

Этот день - ключ к вашему успешному восхождению. Мы проведем

акклиматизационный выход на высоту около 4000-4200 метров,

следуя принципу "ходи высоко, спи низко".

После возвращения в лагерь наши гиды проведут важные ледовые

занятия. Вы научитесь пользоваться кошками и ледорубом,

отработаете технику самозадержания на снежном склоне и
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передвижение в связках. Это придаст вам уверенности перед

штурмом. Ранний отбой, ведь завтра главный день.

 

День 5  
Штурм

Штурм вершины Казбек (5033 м)

День, ради которого мы здесь. Подъем в 1-2 часа ночи. После легкого

завтрака мы в связках выходим на штурм Казбека. Мы будем

двигаться в свете налобных фонарей, пересекая плато, преодолевая

ледовые склоны.

Наградой за усилия станет рассвет на высоте почти 5000 метров -

зрелище, которое остается в памяти навсегда. И вот она, вершина

Казбека (5033 м)! С нее открывается круговая панорама на весь

Центральный Кавказ. После фотографий и эмоций нас ждет долгий,

но радостный спуск обратно на Метеостанцию.

 

День 6  
Резервный день

Горы диктуют свои правила. Мы закладываем дополнительный день

на случай непогоды. Наличие резервного дня значительно повышает

шансы на успешное восхождение на пятитысячник. Если погода была

благосклонна в День 5, мы используем этот день для спуска в

Степанцминду.

 

День 7  
Утром мы собираем лагерь и начинаем спуск вниз. С каждым шагом

воздух будет становиться теплее, а зелень - ярче. Мы вернемся в

нашу уютную гостиницу в Степанцминде.

Вечером - долгожданный горячий душ и праздничный ужин. Мы

вручим вам сертификаты о восхождении на Казбек, поделимся

впечатлениями и отпразднуем нашу общую победу!

День 8  
Переезд в Приэльбрусье.

Ночь в отеле на поляне Азау,  либо в отеле на поляне Чегет
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День 9  
Подъем на канатной дороге на приют Leaprus. отдых

День 10  
День восхождения на Эльбрус

День 11  
Спуск

Резервный день. Спуск в Терскол, трансфер в отель, размещение в

отеле. Свободное время. Вручение сертификатов. 

День 12  
Отъезд

В зависимости от купленных билетов или дальнейших планов

трансфер во Владикавказ, Тбилиси или Кутаиси

Нить маршрута
Тбилиси — пос. Степанцминда (Казбеги) 1750 м — метеостанция 3700 м — в. Казбек (5033,8 м) — пос.

Степанцминда (Казбеги) — Владикавказ — Терскол - Эльбрус (5642) — Терскол — Минеральные Воды

В стоимость тура входит
Казбек:

Питание и газ для горелок на время восхождения

Трансферы к монастырю и обратно на автомобиле

Размещение в приюте "Бетлеми Хат" (Метеостанция)

Проживание в гостевом доме в Казбеги 3 ночи ( по желанию за дополнительную оплату можно организовать

проживание в отелях от 2* до 4*)

Завтрак в гостевом доме

Групповое снаряжение ( веревка, GPS, рации, газовые горелки)

Лошадь для заброски общественного снаряжения (снаряжение, газ, продукты)
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Лошадь для заброски личного снаряжения (до 10 кг на участника)

Квалифицированный гид (один на 3 человек)

Гид-ассистент на группу от 4-х человек

Эльбрус:

Квалифицированные гиды АльпИндустрии. Дополнительный гид на период восхождения (на группу от 4

человек).

Проживание в отеле (2 ночи). 

Проживание в высокогорном приюте на горе . 

Питание (завтрак, ужин) при размещении на высокогорном приюте

Оплата канатных дорог в соответствии с программой во время акклиматизационных выходов и во время

подъема-спуска в высокогорный приют.

Аренда общественного снаряжения и кухни.

Разрешение за восхождение (нахождение в национальном парке Эльбрус).

Трансфер Степанцминда - Терскол

В стоимость тура не входит
Казбек:

Авиа перелет в Грузию

Страховка альпинистская 

Прокат личного альпинистского снаряжения

Питание в Казбеги

Трансфер до места встречи в  Степанцминде (Казбеги)

~100$ USD в одну сторону за машину из Тбилиси.

~15000 р. в одну сторону за машину из Владикавказа.

Эльбрус:

Авиаперелет 

Прокат личного альпинистского снаряжения

Ратрак до скал «Пастухова» (400-600-1000 евро за ратрак)

Оплата за проживание в гостинице в случае более раннего спуска

Питание в Приэльбрусье 

Одноместное размещение

Оплата канатных дорог, не включенных в программу

Альпинистская страховка

Трансфер Терскол - Мин. воды

Необходимые документы
При пересечении границы вам потребуется только предъявить загранпаспорт.

Безопасность
В программе 1 гид на 3 участников  

Гиды обеспечат вам необходимую безопасность при условии соблюдения Вами правил техники безопасности. 

Гид имеет при себе рацию, GPS (прибор спутниковой навигации), мобильный телефон, необходимое групповое

снаряжение.

Решение о прекращении восхождения в условиях, грозящих безопасности участников находится в

исключительной компетенции гида-проводника, сопровождающего группу на маршруте, и не подлежит

обсуждению.

Гид обязан принять меры, обеспечивающие безопасность группы на всех видах горного рельефа.

Наличие страховки от несчастного случая при занятиях экстремальными видами спорта обязательно для

каждого участника программы.

Аптечка для оказания первой помощи находится у гида. В любое время и в любом месте гид имеет возможность

связаться со спасателями МЧС. При себе необходимо иметь специфические индивидуальные лекарства.
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Дополнительная информация
Прилет - Тбилиси/Владикавказ 

Вылет - Нальчика/Минеральные воды

Обратный билет, лучше заранее  не покупать
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Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
ВАЖНОЕ ЗАМЕЧАНИЕ ПО СНАРЯЖЕНИЮ:

Обратите внимание, что в Степанцминде нет полноценного проката снаряжения. Всю личную экипировку

(одежду, обувь, рюкзак, спальник и т.д.) необходимо иметь свою или привезти с собой, взяв в прокат по месту

жительства.

Мы можем предложить в аренду только базовый комплект специального альпинистского снаряжения.

- Стоимость комплекта: 300 лари (100 евро) за всю программу.

- В комплект входит: кошки, ледоруб, страховочная система (беседка), усы самостраховки, 2-3 карабина, каска.

Пожалуйста, сообщайте о необходимости аренды комплекта заранее.

Недостающее снаряжение вы можете арендовать только в наших московских магазинах, либо обратиться в

прокаты по месту вашего жительства.

Мы не осуществляем подбор и доставку недостающего снаряжения в место вашего проживания. 

Базовый слой

 - Термобелье: Два комплекта (один для ходьбы, один сухой для сна). Верх с длинным рукавом и штаны.

Средний слой

 - Флисовая кофта: Плотностью 100 или 200 (Polartec).

 - Пуховик: Легкий (типа "свитер") или теплый штурмовой, в зависимости от прогноза.

Верхний (защитный) слой

 - Мембранная куртка (Hardshell): С хорошей водонепроницаемостью и паропроницаемостью (например,

Gore-Tex).

 - Мембранные штаны: Желательно "самосбросы" (с молнией по всей длине), чтобы надевать, не снимая

ботинок.

 - Ходовые штаны: Софтшелл (Softshell) -ветрозащитные и дышащие.

Аксессуары

 - Носки: 3-4 пары (1-2 пары тонких треккинговых для подходов, 2 пары теплых высокогорных для восхождения).

 - Перчатки: 2 пары (одни тонкие флисовые + одни теплые верхонки или горнолыжные).

 - Шапка: Теплая, флисовая или шерстяная, хорошо закрывающая уши.

 - Балаклава или Бафф: Для защиты лица и шеи от ветра, солнца и мороза.

 - Гамаши ("фонарики"): Для защиты ботинок от попадания снега и мелких камней.

 

Перейти в каталог

Обувь
 - Альпинистские ботинки: Высокогорные, с жесткой подошвой и передним/задним рантом (под кошки).

Обязательно разношенные.

 - Треккинговые кроссовки: Для подходов до ледника (например, до метеостанции).

 - Сменная обувь: Легкие тапочки или кроксы для лагеря/приюта.

 

Прокат снаряжения в Москве https://alpindustria-tour.ru/prokat/
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Перейти в каталог

Бивак
 - Рюкзак: Штурмовой, объемом 30-40 литров.

 - Рюкзак или баул: для транспортировки личных вещей

 - Спальник: С температурой комфорта 0В°C... +5В°C.

 - Кружка, ложка, миска, нож

Прокат снаряжения в Москве https://alpindustria-tour.ru/prokat/

 

Перейти в каталог

Альпснаряжение
 - Кошки: Полужесткие или жесткие, подогнанные под ваши ботинки.

 - Ледоруб: Классический.

 - Каска: Альпинистская.

 - Страховочная система (беседка): Легкая, альпинистская.

 - Самостраховка: Два уса (один короткий, один длинный) или динамическая самостраховка.

 - Карабины: 3-4 штуки, обязательно муфтованные (грушевидные).

 -  Налобный фонарик: Яркий, с новым комплектом запасных батареек.

 - Солнцезащитные очки: Альпинистские, с категорией защиты 3 или 4.

 - Горнолыжная маска: Обязательно, для защиты от ветра и снега во время штурма.

 - Солнцезащитный крем: Максимальный фактор (SPF 50+).

 - Гигиеническая помада: Также с SPF.

 - Треккинговые палки: С кольцами для снега.

 - Документы: Паспорт, страховка (с указанием "альпинизм"), в гермоупаковке.

 - Powerbank: Для зарядки телефона и фонарика.

 - Гермомешки: Для защиты спальника и одежды от влаг
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