
Валь Ди Фасса, треккинг по Доломитовым
Альпам

Уровень подготовки
доступно для всех

от 163 051 руб. (1 590 Euro)

8 дней / 7 ночей

Путешествия по доломитовым Альпам наполнены восхитительными видами, живописными т горами и

городками. Мы позаботились о том, чтобы за эти несколько дней Вы смогли познакомится с альпийской

природой и культурой. Вы почувствуете себя настоящим восходителем, поднявшись на альпийские вершины!

Маршрут тщательно продуман и подготовлен, именно поэтому подобный активный отдых отлично подходит для

всей семьи. Во второй половине дня, после прогулки по живописному маршруту, у Вас будет достаточно

времени для для того что бы отдохнуть, насладится природой и итальянской кухней. Валь ди Фассо, пожалуй

самый интересный регион во всей горной Италии. 

План путешествия

День 1  
Валь ди Фасса

Вы прибываете в аэропорт города Верона, где Вас встречает гид.

Затем трансфер в отель в долине Валь ди Фасса. Базовые отели тура

располагаются в Виго ди Фасса и Поцца ди Фасса. В отеле для

участников тура подготовлены необходимые информационные

материалы,  новый спальный мешок-вкладыш, необходимый для

ночевок в горных приютах. Ваш гид расскажет Вам о предстоящем

маршруте.

День 2  
Массив Монцони

Подъем 900 м, спуск 700 м. Протяженность 10 км. Время на маршруте

6 - 7 ч.

После завтрак Вас отвезут к началу треккинга на перевал Passo San

Pellegrino (1920 м). Отсюда нам предстоит подняться по склонам

массива Монцони на другой перевал - Passo delle Cirelle (2682 м).

Окрестности не многолюдны и если повезет мы встретим ибексов, или
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альпийских козлов. Не забудьте свои фотокамеры, у Вас будет

множество возможностей сделать замечательные снимки как

животных, так и окружающих пейзажей. По мере спуска с перевала

перед нами открывается долина Val de Contrin с панорамой на горную

группу Сассолунго на северо-западе. К этому массиву мы подойдем

через два дня, а пока мы продолжаем спуск и останавливаемся в

приюте. Ужин и ночлег: горный приют в верхней части долины Val de

Contrin.

День 3  
Массив Мармолада
и перевал Пассо
Федия

Подъем 1100 м, спуск 400 м. Протяженность 19 км. Время на

маршруте 8 - 9 ч.

Наш маршрут сегодня проходит через несколько перевалов и в конце

дня выводит нас к озеру Федайя. В первой половине дня мы обходим

непроходимую область Мармолады по гребням на востоке группы

Монцони и с перевала Sella Brunech (2428 м) спускаемся в котловину

Ciampac – природный амфитеатр редкой красоты.

Во второй части дня пейзаж резко меняется - мы выходим на

несложный, но долгий подъем по красивой тропе, ведущей на перевал

Passo Fedaia. Эта тропа с давних времен использовалась

паломниками как основной путь с юга в Валь ди Фасса. Она проходит

в основном в лесной зоне по склону широкого ущелья и на последнем

километре резко поднимается вверх к горному приюту Rif. Marmolada

(2044 м). Мы заканчиваем наш сегодняшний путь на перевале Passo

Fedaia у подножия Мармолады. Ужин и ночлег: горный приют у озера

Fedaia.

День 4  
Группа Селла

Подъем 1300 м, спуск 900 м. Протяженность 17 км. Время на

маршруте 8 - 9 ч.

Сегодня у нас непростой и очень интересный маршрут. Впереди –

горный массив Селла – окаменелый коралловый остров древнего

океана.

От приюта Rif. Marmolada мы выходим в направлении Селлы. Это

живописный участок пути по открытым склонам и гребню над Валь ди

Фасса. Наша тропа называется «Viel del Pan» или «Дорога торговцев»,

поскольку в старые времена по ней перемещались торговцы и

коммивояжеры между долинами Валь ди Фасса и Валь ди

Ливиналлонго.

Достигнув перевала Passo Pordoi (2239 м), мы поднимаемся на Селлу,

где перед нами открывается 360-градусная панорама на весь регион

Доломитовых Альп. Наш маршрут по Селле проходит на высотах 2700

- 2900 м западнее пика Piz Boe (3152 м) - самой высокой точки

массива. С Селлы мы спускаемся по долине Val Lasties и совершаем

переход на возвышенность Col Rodella, откуда увидим панораму

Селлы и те места, по которым мы сегодня прошли. Ужин и ночлег:

горный приют в районе Col Rodella.

День 5  
Вокруг массива
Сассолунго

Подъем 400 м, спуск 400 м. Протяженность 11 км. Время на маршруте

6 ч.

После двух протяженных переходов подряд сегодня мы можем

позволить себе расслабиться на несложном участке похода. Мы

огибаем доломитовый массив Сассолунго, название которого

переводится как «Длинная скала». Сассолунго – очень компактная и

высокая горная группа, стоящая отдельно от остальных массивов
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региона, возвышаясь над пологими альпийскими лугами. Именно

поэтому этот массив получил название «Длинная скала».

Есть два варианта прохождения сегодняшнего маршрута: полностью

обогнуть Сассолунго против часовой стрелки либо обойти только его

южную часть и пересечь массив по единственной тропе повышенной

сложности с подъемом на 2700 м. Второй вариант требует больших

усилий, в то время как первый позволяет расслабиться и отдохнуть.

График похода содержит оба варианта маршрута. Ужин и ночлег:

горный приют на западе Сассолунго.

День 6  
Массив Катиначо
ди Антермоя

Подъем 900 м, спуск 600 м. Протяженность 12 км. Время на маршруте

6 - 7 ч.

Оставив позади массив Сассолунго, сегодня мы направляемся на

запад и продвигаемся вглубь обширной горной группы Антермойя.

Путь к Антермойя лежит через альпийские луга южнее высокогорного

плато Альпе ди Сьюзи и через спокойную зеленую долину Val Duron.

Антермойя – суровый высокогорный регион, практически без

растительности, для которого характерна высокая плотность вершин,

разделенных всего несколькими проходимыми ущельями. В начале

лета здесь нам могут встретиться снежники. В восточной части

массива на высоте 2495 м расположено красивое холодное озеро

Антермойя. От него наш маршрут поднимается по ущелью на перевал

Passo d’Antermoia (2880 м).

Сегодня мы остаемся на ночь в центральной части Антермойя на

перевале Passo Principe (2599 м) в одноименном приюте. Ужин и

ночлег: горный приют на перевале Passo Principe.

День 7  
Массив Катиначо -
Розенгартен

Подъем 500 м, спуск 1500 м. Протяженность 19 км. Время на

маршруте 7 - 8 ч.

Утром мы начинаем спуск в долину Val de Vaiolet. Сегодня мы

выходим из группы Антермойя и проходим через доломитовый массив

Катиначчо-Розенгартен – окаменелый коралловый риф,

протянувшийся на 10 км на юг. В начале Розенгартена у нас на пути –

знаменитые вертикальные вершины Torri di Vaiolet. Лучший вид на эти

вершины – от приюта Rif. Re Alberto I, расположившегося у озера под

вершинами.

Другое особенно красивое место на сегодняшнем маршруте –

панорамная тропа «Viel de le Feide» или путь перегонщиков овец – по

гряде и юго-восточным склонам Розенгартена. Эта тропа медленно

поднимается в направлении основного хребта Розенгартен, вершины

которого постепенно открываются перед нами одна за другой.

К концу дня мы спускаемся в Виго ди Фасса от южной оконечности

Розенгартена и останавливаемся в уже знакомом нам отеле. Ужин и

ночлег: отель в Валь ди Фасса.

День 8  
Вылет домой

Завершение тура. Завтрак в отеле и отъезд в аэропорт Вероны.
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Нить маршрута
Москва - Верона - Виго ди Фасса - Верона - Москва.

В стоимость тура входит
Проживание в горных приютах на маршруте с завтраком и ужином: 5 ночей, общая комната.

Проживание в отеле 3* в долине с завтраком и ужином: первая и последняя ночи, двухместный номер.

Сопровождение горным гидом на маршруте, 6 дней.

Трансфер с группой из аэропорта Вероны в Валь ди Фасса и обратно, фиксированное время выезда.

Трансфер от отеля к месту старта маршрута в первый день похода.

Тонкий спальный мешок (новый) для ночевки в горных приютах.

Хранение неиспользуемого в походе багажа.

В стоимость тура не входит
Авиаперелет.

Виза.

Медицинская страховка.

Напитки за ужином.

Обеды.

Пользование душем с горячей водой в горных приютах: 3-5 евро.

Подъемники: Ciampac - 6.5 евро, Sass Pordoi - 9 евро.

Необходимые документы
Загран паспорт.

виза шенген.
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