
Восхождение на Килиманджаро по маршруту
Марангу и сафари по нац.паркам

Уровень подготовки
хорошая физическая форма

10 дней / 9 ночей

Гора Килиманджаро является самой высокой в мире отдельно стоящей горой, и ее без преувеличения можно

назвать "крышей Африки". Килиманджаро расположена в 300 км к югу от экватора в Танзании, рядом с границей

Кении, в Восточной Африке. Она имеет три отдельные горные вершины: на западе -Шира (3962м), на востоке

-Мавензи (5149м), центральная и самая высокая вершина -Кибо (5895м). На северных и южных склонах Кибо

лежат ледники, а у подножья горы -тропические джунгли. Высшей точкой горы Кибо является пик Ухуру.

Восхождение на Килиманджаро -это увлекательный треккинг на высочайшую точку Африки, позволяющий

познакомиться с удивительным народом черного континента, с его самобытной культурой, неповторимой

природой, и почувствовать себя настоящим искателем приключений.

Первая часть программы восхождения на Килиманджаро: несложное восхождение по классическому маршруту

Марангу Рут. Путь пролегает по широкой тропе, в нижней части по лесу, затем по открытым живописным

склонам, верхняя часть пути -более крутой каменистый конус вулкана, и финальная часть пути -по краю кратера.

Специального снаряжения и подготовки не требуется.

Вторая часть программы восхождения на Килиманджаро: после спуска с горы и небольшого отдыха -сафари по

самым интересным национальным паркам Танзании: Маньяра Лейк и чудо природы -кратер Нгоро-Нгоро (2 дня).

Переезд на комфортабельных джипах, проживание в лоджиях.

План путешествия

День 1  
Вылет из Москвы компанией KLM (Ш2) в 0550. Прибытие в

Килиманджаро в 2035. Трансфер в отель г.Моши. Ночь в отеле 3*.( за

доп. плату можно заранее заказать ужин-15 дол.)
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День 2  
Переезд к Марангу Гейт– контрольному пункту начала маршрута

восхождения на Килиманджаро. Треккинг по джунглям до хижины

Мандара (2743 м, около 3 ч).

День 3  
Покидаем лес и пересекаем травянистые склоны горы по дороге к

хижине Хоромбо (3720 м, около 5 часов).

День 4  
День отдыха в Хоромбо на 3760 м. Акклиматизационный выход на

Зебра Рокс (4000-4200м). Отсюда открывается красивый вид на

вулкан Килиманджаро.

День 5  
Поднимаемся до хижины Кибо по полям, покрытым вулканическим

пеплом, на 4703 м. (5 часов). Рано ложимся спать.

День 6  
Подъем рано утром (в 1 ч ночи). Восхождение на вершину Кибо – 5895

м. (6-7 часов). Встреча рассвета на высшей точке Африки. Спуск в

хижину Хоромбо (3720 м.). Ночь в хижине.

День 7  
Спуск до Марангу Гейт.Трансфер в г Моши. Ночь в отеле.
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День 8  
Трансфер до национального парка Lake Manyara National Park .

Сафари по парку и по берегу озера. Здесь водится огромное

количество разнообразных птиц (около 400 видов): розовые фламинго,

пеликаны, аисты, ибисы, бакланы. Из животных здесь можно

встретить большое количество бегемотов, жирафов, буйволов,

слонов. Возвращение в г.Моши. Ночь в отеле.Ночь в Lake Manyara

Hotel.

День 9  
Переезд в национальный парк Нгоро-Нгоро. Сафари по кратеру

Нгоро-Нгоро. По пути можно посетить деревню масаев (Масаи -

полукочевое воинствующее племя, населяющее Танзанию и Кению.

Масаи считаются самыми красивыми среди аборигенов восточной

Африки. Высокие, мускулистые, с выразительными лицами, масаи

уверены, что они любимцы богов). Нгоро-Нгоро за его красоту и

значительность объявлен мировым природным наследием.

Возвращение в Моши.Ночь в гостинице 3*

День 10  
Завтрак.Свободное время. В 21.40 вылет в Москву.

Нить маршрута
Москва – аэропорт Килиманджаро (Танзания) – Моши – в. Килиманджаро – Маньяра Лейк – Нгоро-Нгоро – Моши

– аэропорт Килиманджаро (Танзания) – Москва

В стоимость тура входит
- все трансферы по программе 

- проживание в гостинице 3*** с завтраком в Моши 1/2 DBL(3 ночи) 

- хранение ненужного при восхождении багажа

- проживание в приютах на горе (5 ночей) 

- в лодже на сафари 1 ночь 

-3-х разовое питание на всем маршруте восхождения и на сафари 

-Аренда общественного снаряжения и кухни 

-Услуги гидов и носильщиков, повара 

-двухдневное джип-сафари по Маньяре и Нгоро-Нгоро 

-разрешения на посещение национальных парков 

-Сопровождение представителем «Команды Приключений» 

-Сопровождение носильщиками

-Аптечка первой медицинской помощи

-Спасательный налог

-Сертификат о достигнутой высоте

В стоимость тура не входит
-А/перелет Москва - Килиманджаро - Москва KLM (от 42000 руб.) 

-обеды и ужины в гостиницах 
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-Танзанийская виза1500 руб. (50$ оформляется по прилету в Танзанию)

-Альпинистская страховка 2252 руб. 

-Доплата за одноместное размещение 1500 руб.

Необходимые документы
- загранпаспорт 

- 2 фото 3,5 х 4,5 цветные на голубом фоне 

- Aнкетные данные

Безопасность
Каждый турист обязан иметь мед.страховку соответствующую данному типу путешествия. Страховку можно

оформить в офисе 

Альпиндустрии.

Транспорт
Рекомендуемый перелет: KLM по маршруту Москва-Амстердам-Килиманджаро (от 950 EUR). Возможны

перелеты Egypt Air, Turkish, Emirates 

Все переезды по программе - на комфортабельных джипах/минивэнах

Условия проживания
На горе проживание в деревянных домиках на 4-10 человек. Лагеря оборудованы столовыми, туалетами,

кранами с водой. На сафари проживание в просторных палатках по 2 человека (матрасы предоставляются).

Обслуживающий персонал
В гостинице включен только завтрак. Континентальный завтрак (мюсли, фрукты, кофе, чай, булочки, джем) 

На восхождении и на сафари вам готовит повар. На восхождении это завтрак, ужин, чай около 4 часов вечера, а

на время дневных переходов выдается ланч-пакет. Обычно в рационе супы-пюре, картошка, рис, тушеные

овощи, курица, мясо, гренки, мед, джемы, чай, кофе. Посуда предоставляется.

Погода
Сезон восхождений на Килиманджаро - круглый год, кроме: 

апрель-май - это сезон так называемый "долгих" тропических дождей. Октябрь - сезон "коротких" дождей. В

любое другое время - можно смело собираться в эту поездку. 

В городах +20+30. Обычно жарко и сухо. Изредка возможны дожди. На вершине температура может упасть до

-5-15.

Медицина
В целом пребывание на территории Танзании безопасно. Но Минздрав России рекомендует делать прививку от

желтой лихорадки в качестве профилактики этого заболевания. Вакцинация должна быть сделана не позднее 10

дней до даты въезда в Страну. После вакцинации выдается сертификат международного образца,

действительный в течение 10 лет. Его часто проверяют санитарные службы российских аэропортов. 

Прививку можно сделать: 

- в Москве в поликлинике № 13 по адресу: ул.Неглинная, дом 14. Тел. 621 94 65 

- в Екатеринбурге: поликлиника 33 

- в Новосибирске: ЗАО Интегральная медицина, ул. Народная 48, Тел. 271- 57- 28 

Можно также получить консультации в Центре Госсанэпиднадзора по тел. 287-07-90. 

Как и во многих других африканских и азиатских странах обязательны превентивные меры против малярии.

Прививки от этого заболевания нет, поэтому туристы обязаны принимать специальные антималярийные

таблетки (мефлохим или лариам) по следующей схеме: 1 таблетка за неделю до даты поездки, 1 таблетка в

день прилета в Танзанию, далее по 1 таблетке каждую неделю пребывания в стране. После возвращения из

Кении рекомендуется в целях профилактики принимать по 1 таблетке каждую неделю в течение 3-4 недель. 
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Подробную консультацию по малярии и ее профилактики можно получить по телефону 687 62 84 (Галина

Николаевна, специалист по малярии). 

Необходима защита против укусов насекомых: во время поездок в саванну нужно закрывать открытые участки

тела, т.е. носить брюки, кофты с длинным рукавом, пользоваться специальными мазями и спреями с

отпугивающим запахом, пользоваться марлевым пологом над кроватями и т.п . В настоящее мефлохим или

лариам можно купить в коммерческих аптеках на территории России. Можно даже заказать по телефону 105 56

83 в Москве (с доставкой) - по цене чуть более 1000 руб за 8 шт.

Предполагаемые дополнительные траты
Чаевые местным гидам, поварам, носильщикам на восхождении и гидам на сафари. Вот на что можно

ориентироваться: 

За все время восхождения с группы: 

Главный гид - 15 USD в день, т.е. порядка 100 USD 

Помощники гида - 10 USD в день, т.е. порядка 60 USD 

Главный повар - порядка 80 USD за весь период восхождения 

Портер - порядка 7 USD в день, т.е. 40 USD одному носильщику 

На сафари: 

Водитель - $ 10 в день 

Повар - $ 8 в день 

В сумме с каждого участника в среднем получается $150-$200 

Кроме того: деньги на сувениры, алкоголь (в медицинских целях ). Обеды и ужины в городах (около 10-15USD за

обед)

Условия оплаты
Внимание: можно поехать только на восхождение (без сафари). 

Так же возможно сафари только на 1 день
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