
Треккинг "Большой Чимган"

Уровень подготовки
Не требует специальной подготовки

от 79 084 руб. (830 USD)

12 дней / 11 ночей

"...Безумно прекрасен собою...!" 

"Чимган" -это популярная зона отдыха.  Свежий, чистый воздух с тончайшим ароматом бесчисленных трав и

цветов (само слово "Чимган" - чим ён - можно перевести как "зеленая мягкая трава"), озера с чистой горной

водой, шумные  быстрые речки и водопады, их тут называют просто "сай". Склоны гор здесь покрыты 

реликтовыми арчовыми лесами, а на вершинах даже летом лежит снег.

За свою уникальную красоту и оздоровительные свойства Чимган по праву  носит название "узбекской

Швейцарии". 

Долина Чимгана расположена на высоте 1200 -1600 м над уровнем моря, и со всех сторон окружена горами. Над

всей долиной возвышается гора - Большой Чимган (3309 м), являющаяся отрогом Чаткальского хребта. 

К Чимганским горам относятся и такие живописные места как Гулькам, Бельдерсай.

Весной и летом  Чимган становится центром горного туризма. Можно в  поисках приключений совершить легкие

восхождения 

по живописным холмам   или покорить  Большой Чимган. В альплагере  в рамках программы начальной

альпинистской 

подготовки можно совершить категорийные восхождения.

Первозданная красота и идеальная транспортная доступность этого района, всего 80 км от Ташкента и 30 км от

берега лазурного Чарвакского водохранилища, привлекает сюда не только любителей экстрима, но и их семьи.

Даже для маленьких детей найдутся  тропы по силам.
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План путешествия

День 1  
Прибытие в Ташкент. Встреча в аэропорту, 

трансфер в отель, размещение в отеле.

День 2  
Переезд в Чимган в ущелье Ак-Сай,протяженность пути  85км, время в

дороге 2ч. Размещение в палаточном лагере на высоте 1500м. 

Отдых, прогулки, знакомства. Вечером - праздничный ужин, 

посвящённый празднику 1 Мая, вечерний костёр, песни у костра под

гитару.

День 3  
Прогулка вверх по ущелью вдоль реки Ак-Сай к Чёрному водопаду

(1800м), 

в Берёзовую рощу, к Большому водопаду (1800м), в центральный 

кулуар вершины Большой Чимган. Общее расстояние, пройденное за

день - 4-5 км. Общее время в пути - 3-4 ч.

День 4  
Переход в Козлиное ущелье. Далее  подъём на перевал Песочный

(1832м), затем восхождение на вершину Малый Чимган (2097м),

спуск на перевал Песочный (1832м), спуск в ущелье Гулькам (1400м), 

прогулка к Гулькамским теснинам (для желающих - спуск по теснинам

с 

верхней страховкой), подъём по реке Кичкинекоксай - подъём к

роднику 

«Водопровод», установка Лагеря в арчовом лесу (1600м).

Расстояние, пройденное за день - 12км.

Общее время в пути - 6ч.

День 5  
Подъём на гребень (1800м), возвышающийся над рекой Мазарсай 

- подъём вдоль гребня вверх по течению реки Мазарсай до 

известнякового грота под названием «Холодильник» (2100м) 

- спуск по гребню вниз вдоль течения реки Мазарсай 

- спуск к реке Гулькамсай (1300м) - для желающих: 

прогулка вверх к Гулькамским теснинам (1400м) 

- переезд в палаточный лагерь.

Расстояние, пройденное за день - 12км.

Общее время в пути - 5ч.
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День 6  
Поход по маршруту ущелье Ак-Сай 

- подъём на хребет Кунгурбука с обходом горы Кызылджар (1866м) 

- перевал Акшуран (1730м), установка Лагеря.

Расстояние, пройденное за день - 10км.

Общее время в пути - 5ч.

День 7  
Спуск по ущелью реки Каранкуль к трассе 

- переезд в Палаточный городок.

Расстояние, пройденное за день - 10км.

Общее время в пути - 3ч.

День 8  
Переезд в урочище Бельдерсай. Подъём на перевал Чет-Кумбель

(1880м) 

- спуск к реке Нуреката 

- спуск вдоль реки Нуреката до места впадения в неё реки Берката,

установка Лагеря на поляне возле реки (1400м). 

Расстояние, пройденное за день - 9км.

Общее время в пути - 4-5ч.

День 9  
Переход вниз по течению реки Нуреката до места её впадения в реку

Аксаката 

- переход до посёлка Шулдак - переезд в Палаточный городок. 

Расстояние, пройденное за день - 14км.

Общее время в пути - 6-7ч.

День 10  
Подъём на Западный гребень (2200м) вершины Большой Чимган 

- переход вдоль гребня до «Грота» (2800м) - спуск к реке Ак-Сай. 

Подготовка к праздничному вечеру, посвящённому празднику День

Победы. 

Праздничный ужин.

Расстояние, пройденное за день - 8км.

Общее время в пути - 6-7ч.

День 11  
Переезд на берег Чарвакского моря. Отдых на берегу. 

Переезд обратно в Ташкент. Размещение в отеле. 

Свободное время.
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День 12  
Трансфер в аэропорт. Вылет домой.

В стоимость тура входит
- встреча и проводы в аэропорту или на вокзале;

- регистрация в ОВИР;

- стоимость переезда Ташкент - Чимган - Ташкент (общий переезд всех участников в фиксированную дату);

- размещение в гостинице в Ташкенте - 2 ночи с завтраком;

 Услуги в Альплагере при эконом варианте:

- размещение в 2-х и 3-х-местных палатках Альплагеря;

- полный пансион в палаточном лагере в Чимгане;

- прокат походного и бивачного снаряжения;

- столовая - кают-компания для отдыха, питания и развлечений;

Услуги в Альплагере при стандартном варианте: 

- услуги горного гида-инструктора;

- стоимость переездов на автотранспорте к началу маршрутов и в Палаточный городок после завершения

маршрутов;

- продукты на маршруте;

В стоимость тура не входит
- международные авиа и ж/д билеты;

- страховка;

- личное снаряжение и одежда;

- питание в городе;

- алкогольные напитки и сувениры.

Необходимые документы
- загранпаспорт;

- страховой полис.

Дополнительная информация
Все участники сборной группы сами несут свои вещи и снаряжение во время треккинга  и восхождений, сами

готовят пищу вне лагеря во время выходов на маршруты

(необходимые продукты на маршрут выдаются участникам накануне), 

активно участвуют в культурно- развлекательных мероприятиях в Лагере!

Нить маршрута
Москва-Ташкент-Чимган-Ташкент-Москва

AlpIndustria-tour.ru


