
Восхождение на Кинабалу

Уровень подготовки
Хорошая физическая форма

от 85 406 руб. (900 USD)

9 дней / 8 ночей

Остров Борнео, также известный как Калимантан, является третьим по величине островом в мире. Он находится

в географическом центре Индонезийского архипелага. Борнео окружен множеством соседних островов: на юге

это остров Ява, на западе -Суматра, на востоке -Филиппинские острова. Остров разделен между Брунеем,

Малайзией и Индонезией. В вечно зеленых дождевых лесах, покрывающих горы Борнео, водятся уникальные

животные, не встречающиеся в других уголках мира, такие как: обезьяны носачи, орангутанги, карликовые

слоны, множество видов птиц и насекомых. Подводный мир так же богат своими обитателями, недаром сюда

съезжаются любители погружений с аквалангом со всего света. Местные рыбные рынки могут на равных

конкурировать с любыми океанариумам, в отличие от последних, здесь вы можете не только посмотреть на

удивительных морских обитателей, но и попробовать их на вкус. Мы готовы познакомить вас с этой

удивительной страной во всем её разнообразии.

План путешествия

День 1  
Куала Лумпур

Вы прибываете в международный аэропорт столицы Малайзии, город

Куала Лумпур, который местные жители называют просто КЛ. Вас

встретят и доставят в отель, оставшееся время Вы сможете посвятить

отдыху и самостоятельному знакомству с городом.
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День 2  
Кота Кинабалу

Утром Вы можете принять участие в экскурсии по

достопримечательностям Куала Лумпура вместе с русским гидом. Во

второй половине дня Вам предстоит перелет в Кота Кинабалу, это

столица штата Сабах на острове Борнео. В аэропорту Вас встретят и

отвезут в отель.

День 3  
Кота Кинабалу

Третий и четвертый день Вы полностью посвятите отдыху. К Вашим

услугам прекрасный пляж на берегу теплого Южно-Китайского моря,

замечательный отель, тропическая погода, все это поможет Вам

набраться сил, а они Вам понадобятся.

День 4  
Деревня Мари
Мари

Продолжение пляжного отдыха. можно выехать в город или съездить

на экскурсию в деревню племени Мари Мари. Вы сможете посетить

традиционные жилища местных плем&#1104;н Дусун, Рунгус (племя,

проживающее в так называемых «Лонг хауcах» - длинных домах,

стоящих в воде на высоких сваях), а также племен Люндае, Баджау и

Мурут. Представители древнейших плем&#1104;н приготовят для Вас

еду в бамбуке, рисовое вино Монтоку, покажут появление огня без

помощи зажигалки или спичек, на ваших глазах сделают

традиционный костюм.

День 5  
Кинабалу
восхождение

Пакетированный завтрак в отеле. В 06 утра выезд из отеля в

национальный парк Кинабалу (ок. 2,5 ч), регистрация. Парк

расположен на высоте 1623 м над уровнем моря и охватывает 754 кв.

км. Пешая прогулка с гидом-проводником. Остановка на ланч. Начало

восхождения. На ночь размещение в гест-хаусе (простое размещение

с удобствами и горячей водой). Ужин.

День 6  
Кинабалу
восхождение

Ранним утром предстоит последний рывок для покорения вершины.

Подъем на высоту 4095,30 м, откуда нам откроется захватывающий

вид! Встреча рассвета. Обратный спуск в Laban Rata, завтрак.

Продолжение спуска. В 12.00 по достижении местечка Power Station,

на джипе следуем в парк. В 16-17 часов ожидается прибытие в Кота

Кинабалу. Заселение в отель. Размещение и отдых.
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День 7  
Кота Кинабалу

Седьмой и восьмой день посвященны отдыху, Вы его заслужили. Вы

можете  загарать на пляже купаться в море.

День 8  
Кота Кинабалу

В этот день Вы можете заказать участи в рафтинге на реке Падас. Эта

захватывающая и поднимающая адреналин экскурсия понесет Вас по

волнам реки высотой около шести футов и её порогам класса IV. При

стремительном движении вниз по дикой и необузданной части Падас

Реки Вы почуствуете себя частью абсолютно нетронутой девственной

природы. Экскурсия охватывает расстояние 9 км по реке общей

протяженностью 200 км, включая 7 возбуждающих крутых порогов!

Основные этапы и достопримечательности:

- Проезд на самом старом поезде

- Спуск по бурной реке с 7-ю порогами

Возвращение в отель около 8 вечера. Свободное время. Завтрак и

обед барбекю

День 9  
Кота Кинабалу

Вы прощаетесь с островом Борнео, Вылет из Малайзии в Москву.

Нить маршрута
Москва - Куала Лумпур - Кота Кинабалу - Пик Лоу - Кота Кинабалу -Куала Лумпур - Москва

В стоимость тура входит
- проживание в отелях 3* или 4* в зависимости от выбранного варианта;

- трансферы по программе;

- завтраки;

- англоговорящий гид на горе Кинабалу;

- размещение в приюте на горе.

В стоимость тура не входит
- авиаперелет Москва - Куала Лумпур - Москва;

- авиаперелет Куала Лумпур - Кота Кинабалу - Куала Лумпур;

- страховка;

- питание (обеды и ужины);

- рафтинг на Реке Падас;

- сафари в Кинобатаган;

- экскурсия по Куала Лумпуру;

- дайвинг на островах.

Необходимые документы
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Заграничный паспорт действующий в течении 6 месяцев после прибытия в Малайзию.

Дополнительные услуги.
Экскурсия по Куала Лумпуру. 1 день

Рафтинг на Реке Падас 1 день

Сафари в Кинобатаган 3 дня

Дайвинг на островах 3 дня

Питание
Питание включено в стоимость там, где указано по программе, в остальные дни можно самостоятельно

выбирать место питания среди огромного количества местных ресторанов, в день на еду уходит от 20 долларов.

Физическая подготовка
Специальная подготовка не требуется, тур рассчитан на нормальную физическую форму, наличие дайвинг

сертификата PADI или иного будет плюсом.

Погода
Климат острова Борнео - тропический средняя температура 30 - 35 градусов выше нуля, наиболее

благоприятное время для посещения - с декабря по апрель.
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