
Треккинг и восхождения  с Альпиндустрией  в
Фанских горах

от 60 392 руб. (594 Euro)

12 дней / 11 ночей

Удивительный край, неповторимый горный район,  который называют "жемчужиной" Памиро-Алая за его

великолепные изумрудно-зеленые и бирюзовые озера, за реки с хрустальной водой, сказочные причудливые

арчовые леса, ледники и заснеженные остроконечные вершины.

Живописные долины Зиндан и Арчамайдан, сказочная красота озера Большой Алло, окруженного

вертикальными скалами, красивейшие Куликолонские, Алаудинские, озеро Искандеркуль, удивительные

водопады, дивные по красоте пятикилометровые вершины: высшая точка - гора Чимтарга (5489 м), Энергия,

Чапдара, Большая Ганза привлекают сюда любителей треккинга и альпинистов со всего мира.

Фанские горы были внесены в Список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО в Таджикистане.

Этот уютный уголок мира, который находится  на юго-западе Памиро-Алая между Заравшанским и Гиссарским

хребтами, что переводится соответственно как "Крепость" и "Дающий золото". В длину Фанские горы тянутся

примерно на 150 км.

Климат Фанских гор,  удаленных от морей и океанов, континентальный,  с небольшим количеством осадков в

году.  Лето жаркое, почти без осадков. Зима холодная, но морозная.  Положение вблизи 39-й параллели,

различие высот, ориентирование ущелий и склонов, а также направление преобладающих ветров вносят

существенные поправки, смягчают температурные перепады. Наиболее приятная зона с луговой и лесной

растительностью - на высотах 2000 - 2800 м.  В летние дни солнце хорошо прогревает воздух, и ночи даже на

высоте 2500 м сравнительно теплые.

Фаны всегда привлекали прекрасной стабильной и солнечной погодой в июле-августе, наличием достаточно

простых перевалов,  маршрутов на вершины всех категорий сложности от простых не категорийных до

сложнейших скальных стенных маршрутов 6Б категории трудности.
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 Высшая точка Фанских гор - пик Чимтарга, высота которого составляет 5494 метра над уровнем моря. Вид на

Южную стену с вершины Энергия (5105 м).

 

Другие пятитысячники (слева направо) -  Чапдара (5050), Бодхона (5138), Большая Ганза (5306), Малая Ганза

(5031), Замок (5070). На переднем плане красным треугольником переднами встает Западная стена вершины

Политехник. В долине между гор глубокая синь Алаудинских озер.

Огромные осыпи спускаются со склонов вниз. Горы постепенно превращаются в руины. Темп разрушения

показался матушке-природе недостаточным, и мощная сила подтолкнула горы изнутри, заставив мгновенно

раздробиться на куски. Упала гора и запрудила реку.  Родилось новое озеро - Большое Алло.

Второе по величине озеро Фанских гор - Куликалон (что означает большое озеро) расположено у западного края

большой Куликалонской котловины на высоте 2800 м. Здесь тепло, растет арчовый лес, в озере можно купаться.

Северный берег Куликалона прихотливо изрезан, глубоко заходят в берега укромные бухточки, скальные мысы

разделяют заливы, извилистый пролив отделяет большой зеленый плоский остров, далеко вдающийся в озеро.

К южному концу Куликалон сужается, близко подступают скальные склоны боковых отрогов, а дальше встают

черные стены Западного Фанского 

хребта, на гребне которого сверкают бело-зеленые льды.

Самыми красивыми озерами Фанских гор считаются Алаудинские озера. Они относятся к системе реки Пасруд.

Их цвет заимствован у неба. Но цвет Алаудинских озер рожден внутри и в споре 

с небом побеждает. Шестнадцать с половиной метров глубины, и ни одной песчинки, взвешенной в воде.

Пятикилометровый подземный каменный фильтр надежно охраняет чистоту озера. 

Не могут замутить ее подводные ключи, бьющие под южным берегом, и бурно падающий в озеро шумный поток,

вырвавшийся из-под колоссального каменного шлейфа Чапдары, кристально чист. 

Тропа проходит по западному берегу Большого Алаудинского озера. Здесь, в юго-западном углу, есть зеленая

лужайка, где удобно расставить палатки. На другой стороне озера каменным 

изогнутым крюком в озеро вдается полуостров. Из Большого озера выходит река, дальше разделяющаяся. Одна

ветвь впадает в Среднее озеро, а другая исчезает в нагромождениях морены, 

чтобы потом кипучими лентами вырваться внизу из зеленого склона над Нижним озером.

 

План путешествия

День 1  
Авиаперелет Москва –Душанбе. Встреча в аэропорту города Душанбе.

Трансфер в Международный Альпинистский Туристический Центр

(МАТЦ) " Вертикаль-Алаудин" (2650 метров над уровнем моря). Ночь в

коттедже.
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День 2  
Акклиматизационный день, радиальные выходы недалеко от лагеря. 

Ночь в коттедже в лагере "Вертикаль -Алаудин"

День 3  
Радиальный двухдневный выход на Куликалонские озера через

перевал Лаудан. Высота перевала 3625 метров над уровнем моря. С

него открывается восхитительный вид на долину с изумрудными

озерами. Переход до Куликалонских озер занимает 6-7 часов. Ночь в

палатках на Куликалонских озерах.

День 4  
Возвращение в лагерь " Вертикаль - Алаудин" через тот же перевал

Лаудан. В обратную сторону с него открывается вид на

прекраснейшие Алаудинские озера. Треккинговая тропа пролегает по

берегам этих озер. Ночь в коттедже в лагере.

День 5  
Сегодня подготовка к выходу  на Мутные озера с последующими

восхождениями, ночь в коттедже.

День 6  
Переход на Мутные озера. Они находятся на высоте 3450 метров у

подножия горы Чимтарга,  самой высокой в Фанских горах. Переход

примерно займет 4 часа, ночь в палатках на берегу Мутного озера.

День 7  
Акклиматизационное восхождение на  вершину ФиС  по маршруту 1Б

категории трудности. Высота вершины (4200 метров).  Ночь на Мутных

озерах в палатках.
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День 8  
День подхода к вершине  Замок (высота 5075 метров) или  пику

Энергия ( высота 5120 метров), установка штурмового лагеря.  Ночь в

палатках. Ночью может быть холодно. Здесь вам пригодятся теплые

спальники и пуховки.

День 9  
Восхождение на  вершину Замок по маршруту 2А категории трудности

(высота 5075 метров) или восхождение на  пик Энергия ( высота 5120

метров) по маршруту 2Б категории трудности, спуск к Мутным озерам,

отдых.  Возвращение в лагерь "Вертикаль - Алаудин". Ночь в

коттедже.

День 10  
Резервный день на случай непогоды.

День 11  
Ранний завтрак. Трансфер из лагеря "Вертикаль -  Алаудин" в

Душанбе.

День 12  
Вылет из Душанбе домой.

Нить маршрута
Москва - Душанбе - МАТЦ "Вертикаль-Алаудин"-Душанбе - Москва

В стоимость тура входит
- трансфер (на джипе) Душанбе-Алаудин-Душанбе
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- регистрация в ОВИРе в Душанбе

- все местные налоги на посещение национальных парков.

- проживание в коттедже (2-4 местные номера), постельное белье, горячий душ вечером.

- 3х разовое питание в столовой лагеря Алаудин, на выходах – необходимые продукты.

- специальное групповое снаряжение (веревки, ледобуры и т.д.)

- палатки – 1 на два человека, газовые баллоны, горелки,  посуда.

- ишаки для треккинга на Куликалонские и Мутные озера.

- сопровождение группы сертифицированным инструктором альпинизма на всех треккингах и восхождениях.

В стоимость тура не входит
- авиабилеты  Москва-Душанбе- Москва

- ночь в гостинице после прилета (если есть в этом необходимость от 29 до 41 евро)

- страховка на  медицинские расходы, с покрытием не менее 30000 USD

-сувениры, напитки, личные траты на базаре, в чайханах

Необходимые документы
- заграничный паспорт гражданина РФ

Дополнительная информация
На выходах участники готовят еду самостоятельно на газовых горелках под чутким руководством опытного гида
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