
Тур в Гану и Того. Через леса и саванны на
церемонию вуду

Уровень подготовки
не требует специальной подготовки

от 320 632 руб. (3 075 Euro)

13 дней / 12 ночей

Треккинг начинается  в тропических лесах Вольта и продолжается в горной местности  Атакора, населенной

удивительным народом Тамберма. Страны, по территории  которых предстоит проехать, являются соседями.

Эти две  небольшие по размерам страны уместили на своем пространстве различные культуры местных племен

и  такие разные ландшафт и природу. 

Национальные парки Ганы - прибежище слонов, антилоп-бонго, обезьян, более 800 видов редких птиц и

бабочек.

Того - страна, считающаяся родиной религии Вуду. На местных рынках все еще можно встретить компоненты 

для зелий и обрядов местного населения, а в деревнях фигурки вуду, оберегающие жилища. Но, несмотря на то,

что в жизни местного населения вполне сохранились магические обряды, это приятные и дружелюбные люди.

Страна, мало тронутая цивилизацией, с древними обрядами и удивительными людьми.
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План путешествия

День 1  
Аккра.

Прибытие в Аккру-столицу Ганы. Встреча с представителем

принимающей стороны в аэропорту. Прогулка по городу. Ужин в

городе в кафе.

Трансфер в отель. ( 4*)

День 2  
Аккра – Хо.

Прогулка по холмам Шаи.  Мы едем к холмистым саваннам. Холмы

покрыты мозаикой леса и пересекаются каньонами. Всю дорогу нас

сопровождает гид, который хорошо разбирается в истории племен

шай, которые когда-то жили в этих местах, и могут рассказать про

растительный и животный мир прибрежных саванн.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

Возвращение в отель ( 2*)

День 3  
День 3 - день 5.
Вольта. Треккинг в
тропическом лесу.

Вольта – очень зеленая и богатая растительностью местность между

озером Акоссомбо и границей соседнего государства Того. Пешая

прогулка по лесистым холмам, с короткими переездами на машине.

Подъем на Афаджотто занимает 3-4 часа и начинается рано утром.

Афаджотто – самая высокая точка Ганы. Оттуда будут видны

великолепные панорамные виды на окружающие вас  леса, долины и

озеро Вольта. По пути подъема вас ждет водопад Тагбо, окруженный

густой тропической растительностью, поднимающейся вверх по краям

водопада. Тут же под водопадом образовался бассейн прохладной

воды. Мы будем проходить мимо деревни Амеджоп, самой высокой в

Гане.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

Каждая ночь в отеле (2*)

День 6  
Хо – Ули.

Дорога к водопаду Ули. Первое, что вы увидите, это захватывающие

белые воды реки Агуматса, гремящие около 60 метров вниз по крутым

скалам и впадающие в большой бассейн.  Водопад окружен массой

горных образований, состоящих из каменных стен, которые являются

частью гор Аквапим-Того. Роскошные леса, окружающие водопад,

можно обозначить как святилище дикой природы Агуматса. Водопад

состоит из двух частей: верхнего и нижнего. Мы будем подниматься к

верхнему.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин

Гестхаус.

День 7  
Ули – Кара.

Сегодня мы пересекаем границу Того и едем на север страны. По пути

останавливаемся в деревнях, чтобы попасть на красочный местный

рынок. Попасть на местный рынок – это прекрасная возможность

познакомиться с культурой местных жителей, с пищей, запахами и

звуками этой страны. 

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

Ночь в отеле (2*)
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День 8  
Гора Кабе, Кара.

Рано утром мы начинаем подъем  в гору Кабе (810 м). По пути

встречаются деревни, населенные народностью кабе.  Эти люди

известны как хорошие фермеры, несмотря на враждебную землю, на

которой они вынуждены выращивать. Мы больше не в тропическом

лесу, а на сухой земле саванны, с баобабами и пальмами роньера. С

вершины горы можно насладиться  потрясающим видом на

окрестности, отличающиеся от тех, что мы видели раньше.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

Возвращение в отель (2*)

День 9  
День 9 - день 11.
Кара – люди
народности
тамберма – Кара.

Сегодня мы добираемся до гор Атакора, где проведем 3 дня. В этих

плавно перетекающих друг в друга холмах мы встретимся с людьми

народности тамберма, живущих в укрепленных жилищах.  Свои дома

они строят так же, как и сотни лет назад. С разрешения жителей  мы

войдем в один из домов, чтобы лучше понять их быт. Их дома

отображают их миропонимание. На первом этаже очень темно, он

представляет собой смерть и место, где живут души предков. Второй

этаж – под открытым небом, представляет жизнь. Здесь родители

держат новорожденного, пока выясняют, которая из душ предков

вернулась к жизни через ребенка. Вся семья, животные и запасы еды

умещаются внутри дома в случае нападения врага.  

В течение веков этот народ искал убежище в труднодоступных горах

Атакоры, чтобы избежать работорговцев.

В горах Атакора 2 ночи вы проведете в кемпинге и последнюю ночь в

отеле в Каре.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

День 12  
День12. Кара –
Ломе.

Переезд к столице Того городу Ломе. Прилет в Ломе. Город на берегу

Гвинейского залива, основанный в 18 веке на месте рыбачьей

деревушки. В Того находится известный рынок фетиш.

Питание по программе: завтрак, ланч, ужин.

Вечером возвращение в отель (3+*)

День 13  
День 13.Ломе –
Аккра.

Пересечение границы с Ганой. Мы заканчиваем наш день на

празднике вуду. В отдаленной деревне мы присоединимся к

церемонии вуду. Неистовый ритм барабанов и пение жрецов вуду

помогает вызвать дух, овладевающий некоторыми из танцоров,

которые впадают в глубокий транс: глаза откат, гримасы, судороги,

нечувствительность к пожару или боль.

Дальше в Аккру и прибытие в аэропорт.

Питание по программе: завтрак, ланч.

Нить маршрута
Аккра - Хо - Вольта - Хо - Ули -Кара - Ломе - Аккра

В стоимость тура входит
Англоговорящий гид с глубокими познаниями этих мест и народов.

Экскурсии по программе

Оплата портерам
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Завтрак, ланч, ужин по программе (из напитков включен только чай на завтрак ) 

Вода в течение экскурсий и переходов.

Все для кемпинга, кроме спального мешка.

Все трансферы по программе.

В стоимость тура не входит
Ужин 1 и 13 день

Авиаперелет (от 35000 рублей )

Виза Ганы. Оформляется в Москве. ( 2550 рублей, если делать самостоятельно в посольстве).

Виза Того (оформляется по прибытии в Гану). Стоимость визы 85 EURO c человека + 160 EURO с группы.

Страховка. (2,5 €/1 день)

Вода в кафе и другие напитки.

Чаевые портерам и персоналу.

Плата за съемку фото и видео.

Все расходы, не связанные с программой.

Доплата за одноместное размещение 298 EURO

Аэропортовый сбор 50 $

Необходимые документы
Виза в Гану делается в Москве на двукратный въезд. (6000 руб)

Виза в Того делается в Гане. Стоимость 85 EURO с человека. ( плюс  160 EURO с группы)

Понадобятся 3 фотографии, 

3 заполненных анкеты, 

сертификат о прививке против желтой лихорадки.

Транспорт
Для переездов  используем микроавтобус или внедорожник

Условия проживания
Аккра (4*),

Хо (2*), 

Кара (2*), 

Ломе(3+*) 

Ули - гестхаус

Атакора – 2 ночи в кемпинге

Кемпинг устанавливается организаторами. Палатки приспособлены к тропическому климату.

Предоставляется: палатки, матрасы, кухонные принадлежности.

Не предоставляется: спальный мешок, 

подушка.

Питание
Еда – готовит повар. Горячие ужины. Холодный ланч. Еда обильная из свежих продуктов.

Обслуживающий персонал
Повар, портеры.

Погода
Среднемесячная температура в Гане и Того летом от +26 С на юге до +32 С на севере. В январе-феврале дует

"харматтан" - сухой, пыльный ветер с севера, хотя в прибрежных районах страны его влияние практически не

ощущается.

Осадков на севере страны выпадает от 1000 мм в год, а на юго-западе - до 2000 мм. Выделяют два основных

дождливых сезона - с апреля по июнь и с сентября по октябрь. При этом для всей территории Ганы характерен

кратковременный ливневый режим осадков - дожди быстро начинаются и быстро заканчиваются даже в
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дождливый период. Однако количество воды, выпавшей в одном таком ливне, может доходить до 100 мм.

Медицина
Необходимо сделать прививку от желтой лихорадки.

Профилактика малярии – настоятельно рекомендуется.

От желтой лихорадки: 

ГБУЗ Городская поликлиника N 5,                      

107052, Москва, ул. Трубная, д. 19, стр. 1           

тел.: (495) 621-94-65, факс: (495) 621-15-28         

E-mail: info@gp13.mosgorzdrav.ru                    

Прививка делается один раз не позднее чем за 10 дней до отъезда. Стоимость около 1000 руб.

Выдается сертификат международного образца.

Рекомендуется принять превентивные меры против малярии. Прививки от малярии не существует. Нужно

принимать специальные антималярийные таблетки (мефлохим и лариам). Схема приема таблеток следующая: 1

таблетка за неделю до даты поездки, 1 таблетка в день прилета в страну, далее по одной таблетке каждую

неделю пребывания в стране. После возвращения из Африки лучше в целях профилактики принимать по 1

таблетке каждую неделю в течение четырех недель.

Мефлохим и лариам можно купить в аптеке.
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