
Новогоднее восхождение на Арарат с гидом
Альпиндустрии. Ски-тур

Уровень подготовки
Треккинги продолжительностью более 5 часов, желательны элементарные навыки передвижения в кошках, опыт

нахождения на высотах выше 3000 м.

от 158 604 руб. (1 560 Euro)

8 дней / 7 ночей

Зимнее восхождение на Арарат - серьезное испытание. Технически не сложная в летнее время зимой гора

предъявляет восходителям повышенные требования. 

Отсутствие стационарного жилья на склонах выше 2200 м (в отличии от зимнего Эльбруса) и, как следствие,

размещение в палатках, короткий световой день, низкие температуры и сильные ветра, да и высота более 5000

м может сыграть свою решающую роль во время штурма вершины. Поэтому  так важно быть готовым к

суровостям, быть хорошо подготовленным физически, морально и технически (снаряжение). С использованием

снаряжения для ски-тура/ски-альпинизма успешное восхождения становится возможным, а прекрасные виды с

вершины на просторы Турции, Армении и Ирана  будут хорошей наградой за тяготы зимнего восхождения.

Восхождение на Арарат начинается из городка Догубейазит, расположенного у его подножия. Сначала короткая

поездка до деревни Эли (2200 м над уровнем моря), затем предстоит совершить несложный переход до первого

("Зеленого" в летнее время) лагеря (3200 м) - 4-5 часов на лыжах или по грунтовой недостроенной дороге(если

не будет снега). Ненужные во время дневного перехода вещи, а также альпинистское снаряжение, которое

понадобится во время самого восхождения на Арарат, перевозят мулы, сопровождающие группу. 

Фото сделано во время майского ски-тура на Арарат.

 Вершина Арарата имеет высоту 5137 м, и само восхождение требует подготовить организм к работе на высоте.

Поэтому запланирован день для акклиматизационного выхода до высоты 4000-4200 м, с последующим спуском

в лагерь. В зависимости от погодных условий и состояния снега возможно лагерь переност=иться выше не будет

и следующий день также будет посвящен акклиматизации: подъему до 4800 и спуску в лагерь. В день

восхождения на вершину Арарата предстоит ранний подъем и выход в 5-6 часов утра. Путь до вершины обычно
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занимает 5-7 часов. Прекрасные снежные склоны позволяют достаточно легко набирать высоту. Последние 200

метров по вертикали проходят по снежно-ледовому куполу, возможно придется двигаться в кошках до самой

вершины Арарата.

Если все будет идти по плану, то после горы будет время для посещения музея Ковчега и второго по величне

метеоритного кратера (в Мире).

При желании программу можно продлить и посетить армянскую церковь Святого Креста на острове Акдамар,

стариннуй крепость в городе Ван.

План путешествия

День 1  
Прилет в г. Ван, переезд в город Догубейазит 

Авиаперелет Москва - Стамбул - Ван. Переезд в город Догубейазит

(3-4 часа). Размещение в отеле 2*.

День 2  
Заброска машиной в горы, ски-тур на склонах в районе Догубейазита.

Акклиматизация (высоты до 2500 м)

День 3  
Переезд в деревню Эли, переход в Лагерь-1 

Ранний подъем. Выезд из кемпинга, переезд в деревню Эли (2200 м) у

подножия Арарата. Погрузка снаряжения и кухни на мулов, переход в

Лагерь-1 (летом - "Зеленый лагерь"), на высоте 3200 м. Переход

занимает обычно 5 часов. Установка лагеря, акклиматизационный

выход выше лагеря. Отдых.

День 4  
Акклиматизация в Лагере-1. 

Акклиматизационный день. Выход до высоты 4200 - 4800 м на склонах

Арарата. 

Этот день — хорошая помощь для акклиматизации перед

предстоящим восхождением на Арарат.
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День 5  
День восхождения на Арарат. 

Ранний подъем, завтрак. Время выхода зависит от погоды и состояния

участников восхождения (обычно выходят в 5-6 часов). Восхождение

обычно длится 5-6 часов, спуск в Лагерь — 2-3 часа. Ночевка в лагере,

но в этот же день можно спуститься в Эли и переехать в Догубейазит

(зависит от времени возвращения в Лагерь и состояния группы).

День 6  
Резервный день или спуск в Догубейазит 

Запасной день на случай непогоды.

В случае своевременного восхождения на Арарат, последующие

свободные дни можно использовать для экскурсий. В районе

Догубейазита множество интересных познавательных мест: 

метеоритный кратер (второй в Мире по величине —огромная дыра в

земле глубиной около 60 м.); музей  Ковчега — от Догубейазита

переезд занимает 20 мин. Именно здесь, якобы, турецкие ученые

обнаружили останки легендарного Ноева Ковчега.

День 7  
Спуск в Догубейазит 

Если был использован резервный день для восхождения на Арарат, то

сегодня предстоит спуск в Догубейазит, размещение в отеле.

Свободное время можно посветить осмотру достопримечательностей

окрестностей Догубейазита.

День 8  
Трансфер в Ван, вылет домой по маршруту Ван-Стамбул-Москва.

В стоимость тура входит
- англоговорящий (местный) гид в дни восхождения на Арарат;

- опытный гид Альпиндустрии;

- размещение в отеле в Догубейазите двух- и трехместные комнаты;

- размещение в 2-х местных палатках на склонах Арарата;

- трансферы и переезды по программе (от Вана до Вана);

- завтраки в Догубейазите, трехразовое питание во время восхождения на Арарат;

- услуги повара;

- мулы для перевозки грузов на склонах Арарата;

- бивуачное и групповое альпинистское снаряжение, необходимого для восхождения на Арарат;

- пермит (специальное разрешение) для восхождения на Арарат;

- экскурсионные программы в окрестности Догубейазита.

В стоимость тура не входит
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- авиаперелет Москва — Стамбул — Ван — Стамбул — Москва (от 16000 руб.);

- программа в Стамбуле: размещение в отеле, трансферы, питание, ночевки (в случае остановки в Стамбуле);

- медицинская страховка;

- питание в Догубейазите и Ване;

- личные расходы, входные билеты в музеи, чаевые для обслуживающего персонала.

Необходимые документы
Загранпаспорт, действительный на 6 месяцев после даты предполагаемого въезда в страну.

Безопасность
Для участия в программе восхождения на Арарат в обязательном порядке оформляется медицинская

альпинистская страховка с покрытием 30 000 € (оказание медицинской помощи, при необходимости —

экстренная эвакуация). Оформление страховых полисов производится в нашем офисе.

Транспорт
- микроавтобус или легковая машина для трансферов в Ване и Догубейазите;

- мулы для транспортировки грузов от деревни Эли до Лагеря 1 или 2 (до 20 кг на 1 мула).

Условия проживания
- в Догубейазите — проживание в отеле 2*в двух или трехместных комнатах;

- на маршруте — проживание в 2-местных палатках.

Питание
На маршруте питание трехразовое, готовит повар, в день восхождения на Арарат выдаются ланч-пакеты.

Обслуживающий персонал
- англоговорящий (местный) гид-проводник на все время восхождения на Арарат;

- опытный гид Альпиндустриии;

- повар;

- погонщики мулов.

Погода
Самое лучшее время для ски-тура и восхождения на Арарат — период со второй половины марта до середины

мая.

Восхождение на новый год - серьезное испытание.

В Догубейазите от 0 до -20°С днем,  в лагерях на горе днем от 0 до - 25°С; на вершине температура -15 -30 °С,

возможен сильный ветер.

Медицина
Для восхождения на Арарат не требуется специальных прививок.

Общественная аптечка находится у гида Команды Приключений, сопровождающего группу, но, при

необходимости, рекомендуем взять с собой индивидуальные лекарства.

Предполагаемые дополнительные траты
- расходы на питание в Догубейазите и Ване 10-25€/день;

- сувениры, личные траты.

Условия оплаты
При бронировании тура необходимо внести предоплату в размере 30-50% стоимости программы и перелета,

полная стоимость должна быть внесена за месяц до начала программы.
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