
Бутан с запада на восток

Уровень подготовки
не требует специальной подготовки

14 дней / 13 ночей

Бутан находится в восточных Гималаях между Китаем на севере, Сиккимом на западе, Ассамом на юге и

индийским штатом Аруначал Прадеш на востоке. Страна лежит на разных высотах , на юге это равнинные

местности окoло 300 м над уровнeм моря и на севере свыше 7000 м. Бутан часто сравнивают со Швейцарией в

связи с малым размером, некоторой изолированностью и горным расположением. Более 85% населения

являются фермерами живущими в небольших деревнях. Жизнь страны пронизана буддийским учением которое

проникло сюда еше в 7 веке нашей эры.

Более 65% территории покрыто лесами которые населены редчайшими видами животных, таких как голубая

овца, такин и золотой лангур. В стране именующей себя Друк Юл что переводится как "Страна громового

дракона" путешественник обнаружит редкое в современном мире сочетание гармонии и красоты окружающей

природы. Воздух чист, горы величественны и архитектура изыскана. Бутан последняя из гималайских стран

которая открыла границы для туристов, что стало следствием либерализации внутренней политики. В попытке

защитить уникальную самобытность своей страны Бутанское правительство ограничивает число туристов.

План путешествия

День 1  
Знакомство с
Бутаном

Утренний вылет в Паро рейсом Друк Эйр — единственным

авиаперевозчиком Бутана. Полет проходит над гималайскими

вершинами среди которых знаменитые пики Джумолхари и Джичу

Дрейк. После прибытия нас встретят в аэропорту и разместят в

гостинице. Во второй половине дня мы посетим Паро Ринпунг Дзонг.

Он был построен в 1646 году и теперь используется для размещения

правительственных офисов и религиозных представительств. По пути

к этому Дзонгу мы пройдем по традиционному бутанскому мосту

AlpIndustria-tour.ru



Ньямай Зам. Затем мы увидим Кичу Лхаканг старейший храм страны,

откуда отправимся в Другьял Дзонг построенный в середине 17 века в

ознаменование победы над тибетскими завоевателями. В ясный день

отсюда можно видеть гору Джумолхари — вторую по высоте вершину

Бутана (7329м). Вечером можно пройтись по местным сувенирным

лавкам.

День 2  
Паро — Тхимпху

После завтрака мы посетим монастырь Такцанг — Гнездо Тигра,

который является наиболее знаменитым монастырем Бутана. По

преданию Гуру Ринпоче прибыл в пещеру, которая находится здесь на

спине тигрицы из Сенге Дзонга. Он расположен на краю крутого утеса

на уровне 900 метров над долиной Паро. Этот треккинг займет у нас

примерно полдня и после обеда мы возвращаемся в Паро и

отправляемся в Тхимпху. Вечером вы можете посетить местные

магазины и познакомиться с жизнью столицы Бутана.

День 3  
Тхимпху

После завтрака вы посетите Королевский Мемориал Чортен (построен

в память третьего короля Бутана, который царствовал в 1952-1972),

монастырь Чанганака, радио башню, с которой открывается

прекрасный вид на долину Тхимпу и Тхимпу Дзонг и зоопарк, где

можно увидеть национальное животное Бутана — такина. Затем вы

посетите Национальную библиотеку, в которой хранятся многие

древние манускрипты, а также школу исскуств и ремесел. После обеда

вы посетите Институт народной медицины, бумажную фабрику и

величественный Ташичодзонг. Ужин и ночевка в Тхимпу.

День 4  
Тхимпху — Пунакха
(76 км, 3 часа)

После завтрака поездка в Пунакха с остановкой на чай в Дочула (3.

100 метров) из которого в ясный день вы можете видеть Гималаи .

После чая вы продолжите спуск к Пунакха среди влажного леса вы

можете встретить рододендрон, ольху, кипарис и пихту. По пути вы

остановитесь в деревне Метшина для осмотра старого храма Чими

Лхаканг,посвяшенного Божественному сумасброду Другпа Кунле.

Затем мы продолжаем поездку к Пунакхе старой столице Бутана.

Размещение в отеле и обед, после обеда посещение Пунакха Дзонга,

он был построен в 1637 году Шабдрунгом и расположен между двумя

реками.

День 5  
Пунакха — Бумтанг
(214 км, 7-8 часов)

Сегодня мы направляемся в Бумтанг, культурное сердце столицы.

Извилистая дорога взбирается на перевал Пеле-ла (3248м), порой на

этот перевал приходят стада яков. В Тронгса мы остановимся на обед,

после которого посетим Тронгса Дзонг — шедевр бутанской

архитектуры. Мы продолжаем наш путь по зеленой долине, и по пути

сделаем короткую остановку, чтобы осмотреть фабрику по

производству ятра — национальной одежды. После прибытия мы

размещаемся в отеле и отдыхаем после переезда.

День 6  
Бумтанг

Сегодня мы посвятим весь день осмотру достопримечательностей:

нам откроются крепость Джакар Дзонг — административное сердце

долины, монастырь Джамбай Лхаканг, один из старейших монастырей

Бутана, монастырь Курджей Лхаканг, построенный с священном

месте: когда-то Гуру Падмасамбхава, практиковавший здесь в пещере,

оставил отпечаток своей ноги в камне и монастырь Тамшинг,
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основанный великим тертоном.

День 7  
Бумтанг-Монгар
(198 км, 7 часов)

Сегодня начинается наше путешествие в восточный Бутан, который

разительно отличается от уже знакомого нам западного и

центрального по уровню развития и образу жизни. Ландшафт региона

просто неописуем: крутые сколоны и ниспадающие водопады —

настоящий рай для фотографа. Вся поездка займет около семи часов:

мы взберемся на перевал Трумшинг-ла, вознесшийся на высоту 3750

м, где и остановимся на ланч. Если мы устали сидеть в машине, то

можно неспешно пройтись вперед по живописной дороге, а джип будет

сопровождать нас пока мы не будем готовы продолжить путь. После

прибытия в отель у нас останется еще немного времени, чтобы

сделать небольшую прогулку по городу.

День 8  
Монгар — Ташиганг
(91 км, 4 часа)

После завтрака мы направимся в Ташиганг. Наш путь пройдет через

несколько живописных деревень. Так-же мы заедем в храм Гом Кора,

расположенный позади огромной черной скалы. Предание гласит что

Падмасамбхава, драгоценный гуру, медитировал вна этом месте, и

оставил в скале отпечаток своего тела. Еще одной

достопримечательностью будет старый мост позади деревни Дуксум,

висящий на цепях. Говорят, что это последний из мостов, построенных

знаменитым тибетским строителем Тхангтхонгом Гьялпо в XV веке.

Вечером — размещение в гостинице и отдых.

День 9  
Ташиганг —
Рангджунг (18 км,
30 минут)

Сегодня мы едем в Ранджунг, городок расположенный на берегу руки

Гамри. Здесь мы посетим монастырь Ранджунг, построенный Его

Святейшеством Гарабом Ринпоче. Отсюда мы продолжим путь в

местечко Радхи, знаменитый своими «бура», «гхо» и «кира» —

разновидностями текстиля домашнего производства,

распространенными в этой местности. Отсюда нам предстоит

прогулка в деревню Тангкхар, так-же знаменитую своим текстилем.

Здесь, возле деревни мы устроим пикник. Местные жители

гостеприимны, и всегда рады пригласить путника в дом, отведать

чашку «арак» — местного вина. Вечером мы возвращаемся в

Рангджунг и останавливаемся на ночлег.

День 10  
Рангджург —
Монгар (109 км, 4-5
часов)

После завтрака мы возвращаемся в Монгар. Дорога проходит по

берегу реки Гамри мимо кукурузных полей и банановых посадок.

Через некоторое время начнется живописный серпантин, и мы

достигнем местечка Яди, где сделаем остановку на перекус и снова

отправимся в путь. Теперь дорога взбирается на перевал Кори-ла

(2450м) — это место особенно популярно у любителей наблюдать за

птицами. Отсюда начинается спуск вниз, и мы попадаем в Монгар.

День 11  
Монгар — Бумтанг
(198 км, 7 часов)

Сегодня нам предстоит длительный переезд по живописной дороге в

Бумнанг. Мы сделаем несколько остановок в попутных деревнях,

чтобы перекусить и выпить чая, к вечеру доберемся в Бумтанг.
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День 12  
Бумтанг — Вангду
(197 км, 7 часов)

Утром мы посетим рынок в Бмтанге и после направимся в Вангду, где

потратим какое-то время на осмотр города и его окрестностей.

Прилегающие деревни славятся своей резьбой по камню.

День 13  
Вангду — Паро (124
км, 3-4 часа)

Сегодня утром мы отправляемся в Паро. По пути нам предстоит

посетить монастырь Друк Вангьял. Это единственный в стране

монастырь в своем роде, он украшен тонкой богатой росписью,

изображающей монархов управлявших страной и их духовный путь.

Мы остановимся в Тхимпху на ланч, после которого продолжим путь и

к вечеру доберемся до Паро.

День 14  
Паро — прощание с
Бутаном

Сегодня после раннего подъема мы завтракаем в отеле, прощаемся с

горами и направляемся в аэропорт, откуда нам предстоит перелет

домой.

В стоимость тура входит
1. Все переезды на частном транспорте (джипы)

   2. Размещение в отелях 3** в Бутане (утвержденные правительством отели категории «А»)

   3. Все необходимые пермиты и входные платы

   4. Экскурсионная программа с англоговорящим гидом в Бутане

   5. Полноценное трехразовое питание

В стоимость тура не входит
1. Стоимость визы и туристический сбор Бутана – 40$

   2. Страховку AIG  по 3$  в день

   3. Авиаперелет в Бутан Drukair - Дели - Паро - Дели 762$  и до Дели любой авиакомпанией

   4. Личное оборудование и одежду

   5. Чаевые команде тура

Условия проживания
Для участников этого тура мы предоставляем размещение в Бутане в гостиницах класса 3** (утвержденные

правительством Бутана отели категории «А»). Размещение и экскурсионая программа в Непале и других

сопредельных странах не предусмотрены.

Обслуживающий персонал
Для туристов, посещающих Бутан, предусмотрено полноценное трехразовое питание в гостиницах. Напитки в

баре оплачиваются отдельно.

Оформление визы Бутана
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Для того, чтобы получить Бутанскую визу, вам необходимо выслать нам цветную фотокопию вашего паспорта и

сделать предоплату. Через несколько дней правительства Бутана вышлет вам подтверждение, что ваше

заявление на визу одобрено. Сама виза ставится по прибытии в Бутан, в аэропорту.
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