
Ски-тур и ски-альпинизм в Италии. Из
коллекции "Лучшие ски-туры Альп"

Уровень подготовки
специальная подготовка не требуется

от 126 331 руб. (1 240 Euro)

8 дней / 7 ночей

Вы любите фрирайд? Любите восхождения и спуски на лыжах вне трасс? Обратите внимание на наши ски-тур

(ски-альпинизм) программы в России и Европе.

Альпы, Италия, группа (горный район) Ортлес- Чеведале, территории национального парка Стельвио, городок

Санта Катерина Вальфурва  (SANTA CATERINA), 1738 м над уровнем моря.  200 км от миланского аэропорта

Мальпенса и 14 км от Бормио. САНТА-КАТЕРИНА -  это небольшой альпийский городок, расположенный в лесой

зоне и окруженный горами с трех сторон, с устойчивым снежным покровом с декабря по начало мая. На

вершины, возвышающиеся над городком мы и будем ходить (и спускаться с них) в течении недели. Программа

максимум - семь восхождений  и семь спусков с красивых вершин.
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План путешествия

День 1  
Авиаперелет в Милан, четырехчасовая поездка в горы (около 200 км)

на север, в Альпы. Размещение в отеле (апартаментах или приюте),

знакомство с районом, подготовка снаряжения.

День 2  
Стандартное начало дня - зарядка (по желанию), завтрак, подготовка к

выходу. Включаем лавинный датчик и надеваем его под куртку,

обязательное снаряжение в рюкзаке - лавинный зонд и лопата. 

Занятия по технике ски-тура, спуски по трассам и вне трасс..

День 3  
От простого к сложному. Первая наша гора - Собретта (Monte Sobretta

3296m). Вначале на подъемнике на высоту 3000 м, затем спуск в

Солнечную долину (Sunny Valey) и технически не сложное (но

физически не простое) восхождение и спуск на лыжах.

День 4  
Сегодняшний маршрут будет интереснее (и подъем и спуск), наша

цель - вершина Форни (Cima Forni 3244 m).

День 5  
День отдыха. Поездка в Бормио, посещение термальных источников,

возможно катание по трассам в Бормио или Санта Катерина

Вальфурва.
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День 6  
Один из возможных объектов для восхождения и спуска - Monte

Confinale (m. 3370)

День 7  
Ски-тур в районе.

День 8  
Переезд в аэропорт. Бормио - Сондрио - Лекко (находится на

красивейшем горном озере Лекко) - аэропорт Мальпенса (Милан),

вылет домой.

Программа тура
погода в районе по высотам: http://www.snow-forecast.com/resorts/Santa-Caterina/6day/mid

Окружающие вершины (наши "объекты" для восхождений) имеют высоты от 2800 метров (в. Собретта, 2800 м) 

до 3990 м, выбирать вершины и маршруты мы будем в зависимости от технической и физической подготовки с

учетом погоды и лавинной опасности.

Зимние восхождения (ски-тур, ски-альпинизм) требуют лучшего понимания Гор, поэтому мы будем собирать всю

возможную информацию о лавинах и снежном покрове, анализировать ее, делать лавинные прогнозы.

Возможности района для ски-тура и ски-альпинизма огромные, здесь найдутся хорошие маршруты и для

начинающих лыжников, и для серьезных ски-альпинистов .

Нить маршрута
Москва - Милан (а/п Мальпенса) - Лекко - Бормио - Санта Катерина Вальфурва (восхождения на вершины группы

Ортлес-Чеведале)- Милан (а/п Мальпенса) - Москва

В стоимость тура входит
- встреча и проводы в аэропорту Милана;

- все трансферы по программе;

- проживание по 2-3 чел. в комнате (апартаменты или семейный отель);

- завтраки в отеле или апартаментах;

- групповое снаряжение;

- услуги гида.
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В стоимость тура не входит
- авиаперелет Москва - Милан - Москва;

- виза;

- медицинская страховка;

- питание кроме оговоренного;

- аренда снаряжения (альпинистского и лавинного).

Необходимые документы
- медицинская страховка на весь период пребывания за границей (оформляется в Альпиндустрии);

- паспорт  с действующей шенгенской визой, визу можно оформить самостоятельно через визовые центры в

городах России: http://www.italyvms.ru/ru/content/117.htm или через компанию Альпиндустрия ;

- Альпиндустрия предоставит Вам приглашение (для оформления визы) и медицинскую страховку для

самостоятельного оформления визы через визовый центр в Вашем регионе (городе);

-  список документов, необходимых для оформления шенгенской визы через Альпиндустрию Вы можете

получить у менеджера.

Питание
В апартаментах есть миникухня и можно самостоятельно готовить (завтраки включены в стоимость), в случае

размещения в отеле - завтраки в стоимости, поужинать можно в отеле или в городе.

Транспорт
- групповой трансфер а/п Мальпенса - Санта Катерина Вальфурва - а/п Мальпенса на микроавтобусе, автобусе,

легковом автомобиле или ж/д + автобус в зависимости от рвазмера группы и времени прилета/вылета.

Условия проживания
размещение в апартаментах с миникухней или в отеле 2* по 2-3 чел. в комнате.

Обслуживающий персонал
-гид-инструктор по ски-альпинизму от "Альпиндустрии".

Погода
Ночью в горах до -20, дневные температуры обычно не ниже -10, днем на солнышке в безветренную погоду

можно загорать. Весна в горах.

Медицина
Аптечка первой медицинской помощи всегда находится у гида.

Предполагаемые дополнительные траты
-авиаперелет Москва-Милан-Москва от 12000 руб.;

-медицинская страховка ориентировочно 1600 руб.;

-дополнительно питание - от 10 до 30 евро в день.

Условия оплаты
50% стоимости при заключении договора, оставшаяся сумма должна быть внесена не позднее, чем за месяц до

начала программы.
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