
Восхождение на Гран-Парадизо (Италия) и 
Монблан

Уровень подготовки
Хорошая физическая подготовка,  готовность к переходам по 6-9 часов, необходимую альпинистскую подготовку

получите на занятиях ,

от 197 071 руб. (1 890 Euro)

10 дней / 9 ночей

Мы посетим две страны и совершим восхождение на самую высокую точку южных Альп -  вершину Гран -

Парадизо (в переводе - большая Райская вершина), а так же легендарную вершину Монблан (Белая гора),

являющуюся высочайшей в Западной Европе.

Благодаря более мягкой акклиматизации полученной на Гран-Парадизо (4061м), подъем на Монблан  (4810м)

окажется более комфортным и шансы добраться до вершины, в таком случае, максимальны.

Итальянские и французские Альпы - колыбель мирового альпинизма. Наш маршрут начнется с Валле д'Аосты

(Valle d'Aosta) - самой маленькой и одновременно самой горной области Италии. Со всех сторон долина

окружена величественными вершинами гор, среди которых - Монблан (4807 м, расположена на границе с

Францией), Монте-Роза (4634м, расположена на границе со Швейцарией), Маттерхорн (4478 м, расположена на

границе со Швейцарией) и Гран Парадизо (4061 м, расположена на границе с итальянским регионом Пьемонт).

Гран Парадизо - это первый этап акклиматизационной программы. Подъем на нее не требует особых

альпинистских навыков и доступен всем желающим.

Покидая теплые и уютные и итальянские Альпы мы переедем в не менее гостеприимные и изысканные

французские. Размещение в кемпинге Дом де Миаж в городке Сэн Жэрвэ, подготовка к восхождению на

Монблан.

Наш маршрут восхождения - через ледник Тет Рус, приюты Гутэ и Вало, От станции Сэн Жэрвэ на горном

трамвае мы поднимемся до ст. Монт Лоша, далее пешком по тропам, простым скалам, ледникам, снежному

гребню. Более подробное описание маршрута на https://alpindustria-tour.ru/programms/30.html
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Что еще? Во время поездки в Италии Вы сможете попробовать настоящую пиццу и пасту а также один из самых

знаменитых алкогольных напитков Италии - крепкую и чистую, как слеза итальянской крестьянки - граппу,

родную сестру грузинской чачи.  Вино долины Аоста, ликеры лимончелло и лимончино... Во Франции - вина на

любой вкус: от молодого до выдержанного многие годы... Ну а на завтрак - традиционный круасан и чашечка

кофе...

План путешествия

День 1  
Перелет в Женеву, трансфер в городок Сэн Жэрвэ, размещение в

кемпинге Дом де Миаж (в палатках). Акклиматизационный выход.

День 2  
Трансфер в Шамони, занятие и акклиматизация на леднике Мер де

Гляс. Возвращение в кемпинг.

День 3  
Переезд из Францию в Италию по тоннелю под Монбланом, далее

вниз по долине Аоста  до  Вальсаваранж (боковая долина), от пос.

Понт  подъем до хижины Витторио Эмануэле (2670 м). Размещение в

приюте (многоместные комнаты). Подготовка к восхождению.

День 4  
Ночью выходим на маршрут. Пройдя через заснеженные склоны и

скальные гребни мы поднимаемся на вершину Гран Парадизо 4061 м.

Спуск в долину, ночь в кемпинге (палатки).

День 5  
Переезд из Италии во Францию (через большой тоннель  под

Монбланом, его длина более 10км). Размещение в кемпинге Дом де

Миаж, отдых.
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День 6  
После завтрака упаковываем рюкзаки с необходимым снаряжением

для восхождения на Монблан. Садимся на горный трамвайчик и

поднимаемся до конечной станции, далее 3-5 часов подъема  на

ледник Тет-Русс (Tete Rousse 3167 м).

День 7  
Утром поднимаемся к хижине Гуте ( Gouter 3800 м). Отдыхаем и

готовимся к предстоящему восхождению.

День 8  
Ночью выходим на вершину  Монблан (4810 м). Путь пролегает через

снежные поля и гребни. Медленно и шаг за шагом мы становимся

ближе к вершине. Восхождение "в связках", то есть гид обеспечивает

группе постоянную страховку. В этот же день возможен спуск в

кемпинг, на травку.

День 9  
Резервный день.

День 10  
Утром трансфер Шамони — Женева.

Выезд в аэропорт и вылет в Москву.

Нить маршрута
Женева - Аоста – Парадизо – хижина (2670 м ) - Гран Парадизо 4061 м - хижина(2670 м ) – Аоста – Шамони - Дом

де Гюте (3800) — Монблан (4810) - Дом де Гуте — Шамони — Женева.

В стоимость тура входит
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-проживание в кемпинге, отелях и приютах согласно программе;

-проживание в хижинах (на Гран Парадизо по программе), 2-х разовое питание;

-трансферы по программе;

-групповое снаряжение;

-газовая кухня при восхождении на Монблан;  

-гид  «Команды Приключений Альпиндустрия»;

-футболка от «Команды Приключений Альпиндустрия».

В стоимость тура не входит
-страховка альпинистская; 

-авиаперелет Москва-Женева-Москва (от 13000 рублей); 

-шенгенская виза и консульский сбор (5300 рублей, можно оформить у нас); 

-питание кроме оговоренного;

-трамвай Монблан.

Необходимые документы
Подробные требования к документов и образцы документов для получения визы во Францию>>>

Погода
Предположительная t &#186;С на равнине до +15 днем, в горах до +10 (в долинах), в высокогорье и на вершине

до -20.

Медицина
На выходах аптечка находится у гида. В критической ситуации практически везде по телефону можно связаться

со спасателями. Вам необходимо иметь индивидуальные лекарства.

Предполагаемые дополнительные траты
-питание в Шамони, Парадизо и  (от 20евро в день);

--сувениры.

 Рекомендуем брать с собой не менее 300 евро.

Условия проживания
-проживание в кемпинге, возможны иные условия проживания в соответствии с Вашим выбором; 

-проживание в хижине на Гран Парадизо.

Транспорт
-авиаперелет Москва-Женева-Москва; 

-трансфер Женева – Аоста – Парадизо – Шамони - Женева - автомобиль.

Питание
-при проживании в кемпинге - европейский завтрак;

-при восхождении на Монблан - покупка продуктов и приговление пищи на газовой горелке или питание в

приюте;

-при проживании в приюте на Гран Парадизо - полупансион.

Обслуживающий персонал
По всему маршруту с группой работает гид «Команды Приключений Альпиндустрия»
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